I Encontro
“Saude Mental e Respeito pelos Outros:
Caminhos para a Felicidade”

Programa
[09:00] [14:30]
Recegdo aos participantes Moderador: Jornalista | Soberania do Povo
iod ide Mental e Psiquiatri
109:30) M et it
Sessdo de abertura
Francisco George | Presidente da Cruz Vermelha Portuguesa Direitos Humanaos e Respeito pela
Jorge Almeida | Presidente da Cimara Municipal de Agueda Dignidade de Todos
Ricardo Matos | Presidente da Delegagio de ﬁu.;gu eda da CVP Diana Martins Correia | Médica de Saide Piblica
Colaboradora do Plano Nacional para a Saide Mental
[10:00]
Moderador: Jorge Pires | Didrio de Aveiro [1 5:3[]]
Debate
Experiéncia da Parceria com a Delegacio de Agueda na
Intervengdo na Saude Mental: Um Caso de Sucesso(?) [15:45]
Unidade de Intervengio Comunitiria do DPSM | Setor Agueda e Coffee Break
Sever do Vouga
[10:45] [16:00]

Coffee Break Moderador: Jornalista | Regifio de Agueda

Multiplicar a Felicidade Dividindo-a
[1 1: 15] .ﬁngeln Valente ¢ Sofia Nunes | Equipa Técnica do
Psicodrama no Jovem Adulto Centro Comunitdrio da Gafanha do Carmo
Rita Leite | Médica Interna de Psiquiatria do CHBV et
Transicdo para a Idade Adulta: :
Vulnerabilidades e Desafios na Satide Mental ¥

Joana Ribeiro | Médica Interna de Psiquiatria dos CHUC ' fhﬂ-_"ﬂp[_(ﬁ,ﬁ g "
i B

“Hoje é um dia feliz porque estou na escola...” .FEL_!CH_M.DE

Rosilia Coelho | Psicdloga do Agrupamento de Escolas de ﬁgueda VIDINDG-A
[17:30]

[12:30] Sessdo de Encerramento

Debate Carla Ferreira | Diretora Técnica da Delegagio
de Agueda da CVP

[13:00]

Almogo Livre
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Ditegaia de Agusda

informacgoes em:
dagueda@cruzvermelha.org.pt
234 602 642




